
 
 

 

 

自分自身を守るためにも「ながらスマホ」は絶対にやめましょう！ 

● 県警のホームページﾞにも掲載しています。  
● 毎月第二・第四水曜日（祝日、年末年始を除く）に新情報をメール配信しています。 

（申込方法は県警ＨＰ参照） 
● 二次元コードからＳＤ情報のＨＰに直接アクセスできます。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
車を運転中に、スマートフォンを使用する「ながらスマホ」 

による交通事故が未だ全国各地で発生しています。 
運転中のながらスマホは通話や画面を見ることに集中してし 

まい、ブレーキや発進のタイミングが遅れるなど運転操作に 
影響を及ぼし交通事故を起こす原因となります。 

運転中に、やむを得ず通話などでスマホや携帯電話を使用する場合は、車を安

全な場所に停車させてから使用しましょう。 

 

 歩行中にスマホに集中すると、視野が狭くなるためほかの歩行者や 
工作物などにぶつかったり、いつの間にか歩道から車道に出てしまい、 
車にはねられてしまうなどの恐れがあり、大変危険です。 
  

 自転車に乗りながらスマホを操作すると、周囲への注意力が欠ける上、 
正確なハンドル操作ができずにふらつくなど事故を起こす危険性が高く 
なります。実際に歩行者にぶつかって怪我をさせてしまう事故が起き 
ています。 

 

令和６年４月 12 日(金) 

号 外 
富山県警察本部交通企画課 

(０７６)４４１-２２１１(代)  


